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單    位 體育室－體育活動組 承 辦 人 陳凱智 分  機 2214 

1 目的與範圍 
1.1  規範游泳證申辦處理程序，以利申辦作業之進行 

    1.2  適用於游泳證申辦 

 

2 參考文件（法規／依據） 
2.1 國立臺灣海洋大學游泳池開放管理與收費辦法     

 
 
3 權責單位 

3.1  游泳證申辦權責單位為體育室 
3.2  申辦工作由體育活動組辦理，總務處出納組為協辦單位 

 

4 對象 

4.1  本校教職員工眷屬 

4.2  本校退休人員 

4.3  本校校友 

4.4  一般社區民眾 
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5 流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

填寫個人基本資料與自我健康狀況評估表

攜身份相關證明至出納組繳交費用 
並領取繳費收據 

攜帶申請表、繳費收據

和照片一張至體育活

動組辦理(隨到隨辦) 

製作並核發游泳證 

健康狀況不佳不

適宜游泳運動

者，建議不宜申請

或醫生專業諮詢

後再提申請 

流程開始 
作業開始 

體育室網頁下載或逕至體育活動組索取申請表格 

未檢具備齊相關資

料或身份證明文件

補正後辦理 
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6 作業內容（對應程流圖，敘明作業內容） 
    6.1  逕自上體育室網業自行下載或親至體育活動組索取游泳證申請表格 
    6.2  申請人填寫個人基本資料與自我健康狀況評估表。若自我健康評估不良不適合游泳運動

者，申請人應以自身安全考量，建議不宜申請或至醫院聽取專業醫師評估與建議，再

決定是否提出申請。 
6.3  申請人應攜身份相關證明文件至總務處出納組繳納辦理游泳證費用。 

    6.4  申請人應持申請表、繳費收據和個人照片一張至體育活動組辦理。 
    6.5  未檢具備齊相關資料或身份證明文件，申請人應補正後再辦理 

6.6  承辦人員製作並核發游泳證。 

 

7 附件（相關表單或文件） 
7.1  國立臺灣海洋大學游泳證申請表 
 

承辦人 二級單位主管 一級單位主管 

   

 
 



 
 

國立臺灣海洋大學游泳證申請表   申辦日期: 
 

游泳證申請辦法：至出納組繳費→帶收據、相片、至體育室辦理。 
日期：    年   月   日                  
姓 名：                 性 別：      出生日期：           

電 話(手機)：                 身 高：               
地 址：    市（縣）    鄉鎮（區）    路（街）    段   巷   弄  號  樓 
身 份： 

□校外人士      □研究助理                     
□校友          □退休教職員工        
□教職員工眷屬                    

附 件： 
□繳費收據(請至出納組繳納) 
□健康自我評量表，下面表格請填寫並簽名（或體檢表） 
□近期一吋相片一張 
□教職員工眷屬附該教職員工服務證影本 
 
 

※身高未滿140公分小孩需由家長陪同入池 
編    號： 
經 手 人： 

健 康 自 我 評 量 表 
 是 否 
1.醫師曾告訴您有心臟疾病或心臟方面之問題嗎？ 
2.醫師曾告訴您血壓太高嗎？ 
3.您服用任何心臟或高血壓之藥物嗎？ 
4.您經常覺得胸部疼痛嗎？ 
5.您常常覺得虛弱或頭昏眼花嗎？ 
6.你患有接觸傳染性疾病嗎?（如皮膚病或性病）？ 
7.你有高血糖或低血糖之問題嗎?  
8.您有羊癲瘋嗎？ 
9.你患有氣喘嗎? 
10.有其他不能從運動的理由（上述未提）嗎？ 

□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 

□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 
□ 

   
※註：上述自我評量表問題中，如有任何問題回答”是”的話，請先至醫院做身體檢查，確定安
全無虞後，再攜帶體檢表，依流程申請游泳證，請您審慎作答。若因個人生理問題至游泳池運
動而導致傷害，本室概不負責。 

 
本人經自我健康評量後，確定無上述健康上的問題   簽名：___________ 
 


